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Ï ïäçãüò áõôüò åîçãåß ôïí ôñüðï áíôéêáôÜóôáóçò êáé 
áíáâÜèìéóçò ôçò ìíÞìçò óôïí õðïëïãéóôÞ.
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Ï õðïëïãéóôÞò Ý÷åé 2 èÝóåéò ìïíÜäáò ìíÞìçò. Ç èÝóç 
ôçò êýñéáò ìïíÜäáò ìíÞìçò âñßóêåôáé êÜôù áðü 
ôï ðëçêôñïëüãéï. Ç èÝóç ôçò ìïíÜäáò åðÝêôáóçò 
ìíÞìçò âñßóêåôáé óôï êÜôù ìÝñïò ôïõ õðïëïãéóôÞ.

Ç ÷ùñçôéêüôçôá ìíÞìçò ôïõ õðïëïãéóôÞ ìðïñåß íá 
áõîçèåß ìå ôçí áíôéêáôÜóôáóç ôçò õðÜñ÷ïõóáò ìïíÜäáò 
ìíÞìçò óôçí õðïäï÷Þ êýñéáò ìíÞìçò Þ óôçí õðïäï÷Þ 
ìïíÜäáò åðÝêôáóçò ìíÞìçò. 

Å
��� !∆���!#$#: ��� �� µ	�!"	#	 #�� ������� $�	�#����$%��� ��� 
&��&$� "#�� 	%����"µ�, ���"���("#	 #� ���!��� #��
���"��� ��� 
�
���("#	 ��	� #�� µ��#���	� ���� ��� #$� 	
��#�"#�"$ µ������ µ�)µ$�.

Ä
���$�&#: + 	�
��#�"$ "#�#���, $�	�#��"µ�, (ESD) 	��(2	#�� 
�� ������("	� &��&	� "#� $�	�#������ 	%��#)µ�#�. 3��� %	���)"	#	 
������)��#	 �������"��, �

�%#	 (�� 
	��µ(�� µ	#������ ��#��	�µ	�� 

�� �� ������
	�#	 ��� #�� "#�#��� $�	�#��"µ�. 
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Ãéá íá áíôéêáôáóôÞóåôå Þ íá ðñïóèÝóåôå ìéá ìïíÜäá 
ìíÞìçò óôçí õðïäï÷Þ ìïíÜäáò åðÝêôáóçò ìíÞìçò:

1. Áðïèçêåýóôå ôçí åñãáóßá óáò.

2. Ôåñìáôßóôå ôç ëåéôïõñãßá ôïõ õðïëïãéóôÞ êáé êëåßóôå 
ôçí ïèüíç. 

Áí äåí åßóôå âÝâáéïé áí ï õðïëïãéóôÞò óáò åßíáé 
áðåíåñãïðïéçìÝíïò Þ âñßóêåôáé óå êáôÜóôáóç 
áäñáíïðïßçóçò, åíåñãïðïéÞóôå ôïí ðáôþíôáò ôï 
êïõìðß ëåéôïõñãßáò. Óôç óõíÝ÷åéá, ôåñìáôßóôå ôç 
ëåéôïõñãßá ôïõ õðïëïãéóôÞ ìÝóù ôoõ ëåéôïõñãéêïý 
óõóôÞìáôïò.

3. ÁðïóõíäÝóôå üëåò ôéò åîùôåñéêÝò óõóêåõÝò ðïõ åßíáé 
óõíäåäåìÝíåò óôïí õðïëïãéóôÞ.

4. ÁðïóõíäÝóôå ôï êáëþäéï ôñïöïäïóßáò áðü ôçí 
ðñßæá AC.

5. Áíáðïäïãõñßóôå ôïí õðïëïãéóôÞ óå ìéá åðßðåäç 
åðéöÜíåéá.

6. ÁöáéñÝóôå ôç ìðáôáñßá áðü ôïí õðïëïãéóôÞ.
1–2 ������� µ�
µ��
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7. ×áëáñþóôå ôç âßäá ôïõ êáëýììáôïò ôçò õðïäï÷Þò ôçò 
ìïíÜäáò ìíÞìçò 1.

8. Áíáóçêþóôå ôï êÜëõììá ôçò õðïäï÷Þò ôçò ìïíÜäáò 
ìíÞìçò 2 êáé áöáéñÝóôå ôï áðü ôïí õðïëïãéóôÞ.
������� µ�
µ�� 1–3
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9. ÁöáéñÝóôå ôç ìïíÜäá ìíÞìçò:

á. ÔñáâÞîôå ðñïò ôá Ýîù ôá êëéð óõãêñÜôçóçò 1 óå 
êÜèå ðëåõñÜ ôçò ìïíÜäáò ìíÞìçò. 

Ç ìïíÜäá ìíÞìçò áíáóçêþíåôáé.

Ä ��� #$� ���
�
) &��&$� "#$ µ����� µ�)µ$�, �� ���#�#	 
#$ µ����� µ�)µ$� µ��� ��� #�� ���	�. 4$� �

�5	#	 
#� 	%��#)µ�#� #$� µ������ µ�)µ$�.

â. ÊñáôÞóôå ôá Üêñá ôçò ìïíÜäáò ìíÞìçò 2 êáé 
ôñáâÞîôå ôçí ìå ðñïóï÷Þ áðü ôçí õðïäï÷Þ ôçò. 

Ãéá íá ðñïóôáôÝøåôå ôç ìïíÜäá ìåôÜ ôçí 
áöáßñåóç, ôïðïèåôÞóôå ôçí óå ìéá åéäéêÞ èÞêç 
ðñïóôáóßáò áðü ôïí óôáôéêü çëåêôñéóìü.
1–4 ������� µ�
µ��
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10. ÔïðïèåôÞóôå ìéá íÝá ìïíÜäá ìíÞìçò:

á. Åõèõãñáììßóôå ôçí Üêñç ôçò ìïíÜäáò ìíÞìçò ðïõ 
Ý÷åé ìéá åãêïðÞ 1 ìå ôç ãëùôôßäá ôçò õðïäï÷Þò ôçò 
ìïíÜäáò ìíÞìçò.

Ä ��� #$� ���
�
) &��&$� "#$ µ����� µ�)µ$�, �� ���#�#	 
#$ µ����� µ�)µ$� µ��� ��� #�� ���	�. 4$� �

�5	#	 #� 
	%��#)µ�#� "#$ µ����� µ�)µ$�.

â. Ìå ôç ìïíÜäá ìíÞìçò óå ãùíßá 45 ìïéñþí áðü 
ôçí åðéöÜíåéá ôçò õðïäï÷Þò ôçò ìïíÜäáò ìíÞìçò, 
ðéÝóôå ôç ìïíÜäá ìíÞìçò 2 ìÝóá óôçí õðïäï÷Þ 
ôçò ìïíÜäáò ìíÞìçò ìÝ÷ñé íá åöáñìüóåé êáëÜ.

ã. ÐéÝóôå åëáöñÜ ôç ìïíÜäá ìíÞìçò 3 ðñïò ôá 
êÜôù, ðéÝæïíôáò ôüóï ôçí áñéóôåñÞ üóï êáé ôçí 
äåîéÜ Üêñç ôçò ìïíÜäáò ìíÞìçò, ìÝ÷ñé ôá êëéð 
óõãêñÜôçóçò íá áóöáëßóïõí óôç èÝóç ôïõò.
������� µ�
µ�� 1–5
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11. Åõèõãñáììßóôå ôéò ãëùôôßäåò 1 óôï êÜëõììá ôçò 
õðïäï÷Þò ôçò ìïíÜäáò ìíÞìçò ìå ôéò åãêïðÝò óôïí 
õðïëïãéóôÞ.

12. Êëåßóôå ôï êÜëõììá 2.

13. Óößîôå ôç âßäá ôïõ êáëýììáôïò ôçò õðïäï÷Þò ôçò 
ìïíÜäáò ìíÞìçò 3.

14. ÁíôéêáôáóôÞóôå ôçí ìðáôáñßá.

15. ÅðáíáóõíäÝóôå ôçí åîùôåñéêÞ ôñïöïäïóßá êáé ôéò 
åîùôåñéêÝò óõóêåõÝò.

16. ÅíåñãïðïéÞóôå ôïí õðïëïãéóôÞ.
1–6 ������� µ�
µ��
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Ãéá íá áíáâáèìßóåôå ìéá ìïíÜäá ìíÞìçò óôçí  õðïäï÷Þ 
êýñéáò ìïíÜäáò ìíÞìçò:

1. Áðïèçêåýóôå ôçí åñãáóßá óáò.

2. Ôåñìáôßóôå ôç ëåéôïõñãßá ôïõ õðïëïãéóôÞ. 

Áí äåí åßóôå âÝâáéïé áí ï õðïëïãéóôÞò óáò åßíáé 
áðåíåñãïðïéçìÝíïò Þ âñßóêåôáé óå êáôÜóôáóç 
áäñáíïðïßçóçò, åíåñãïðïéÞóôå ôïí ðáôþíôáò ôï 
êïõìðß ëåéôïõñãßáò. Óôç óõíÝ÷åéá, ôåñìáôßóôå ôç 
ëåéôïõñãßá ôïõ õðïëïãéóôÞ ìÝóù ôoõ ëåéôïõñãéêïý 
óõóôÞìáôïò.

3. ÁðïóõíäÝóôå üëåò ôéò åîùôåñéêÝò óõóêåõÝò ðïõ åßíáé 
óõíäåäåìÝíåò óôïí õðïëïãéóôÞ.

4. ÁðïóõíäÝóôå ôï êáëþäéï ôñïöïäïóßáò áðü ôçí 
ðñßæá AC.

5. Áíáðïäïãõñßóôå ôïí õðïëïãéóôÞ óå ìéá åðßðåäç 
åðéöÜíåéá.

6. ÁöáéñÝóôå ôç ìðáôáñßá áðü ôïí õðïëïãéóôÞ.
������� µ�
µ�� 1–7
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7. ÁöáéñÝóôå ôéò 2 âßäåò ôïõ ðëçêôñïëïãßïõ.

8. Ãõñßóôå ôïí õðïëïãéóôÞ áíÜðïäá êáé áíïßîôå ôïí.
1–8 ������� µ�
µ��
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9. ÌåôáêéíÞóôå ôéò 4 áóöÜëåéåò ôïõ ðëçêôñïëïãßïõ 1 
ãéá íá åëåõèåñþóåôå ôï ðëçêôñïëüãéï. 

Ä ��� �� ���
,
	#	 &��&$ "#�� �����
�"#), µ$� ���"���(	#	 
#� ��$�#����
�� ) #� ���!��� #�� µ�2��,-�	��#$. 

10. Áíáóçêþóôå áðáëÜ ôçí åðÜíù ðëåõñÜ ôïõ 
ðëçêôñïëïãßïõ 2 êáé ðåñéóôñÝøôå ôçí ðñïò 
ôï ìðñïóôéíü ìÝñïò ôïõ õðïëïãéóôÞ ìÝ÷ñé ôï 
ðëçêôñïëüãéï íá áêïõìðÞóåé áíÜðïäá åðÜíù 
óôï õðïóôÞñéãìá ðáëÜìçò.
������� µ�
µ�� 1–9
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11. ÁöáéñÝóôå ôç ìïíÜäá ìíÞìçò áðü ôçí õðïäï÷Þ ôçò:

á. ÔñáâÞîôå ðñïò ôá Ýîù ôá êëéð óõãêñÜôçóçò 1 óå 
êÜèå ðëåõñÜ ôçò ìïíÜäáò ìíÞìçò. 

Ç ìïíÜäá ìíÞìçò áíáóçêþíåôáé.

Ä ��� #$� ���
�
) &��&$� "#$ µ����� µ�)µ$�, �� ���#�#	 
#$ µ����� µ�)µ$� µ��� ��� #�� ���	�. 4$� �

�5	#	 #� 
	%��#)µ�#� "#$ µ����� µ�)µ$�.

â. ÊñáôÞóôå ôá Üêñá ôçò ìïíÜäáò ìíÞìçò 2 êáé 
ôñáâÞîôå ôç ìå ðñïóï÷Þ áðü ôçí õðïäï÷Þ ìïíÜäáò 
ìíÞìçò. 

Ãéá íá ðñïóôáôÝøåôå ôç ìïíÜäá ìåôÜ ôçí 
áöáßñåóç, ôïðïèåôÞóôå ôçí óå ìéá åéäéêÞ èÞêç 
ðñïóôáóßáò áðü ôïí óôáôéêü çëåêôñéóìü.
1–10 ������� µ�
µ��
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12. Ãéá íá ôïðïèåôÞóåôå ìéá ìïíÜäá ìíÞìçò:

á. Åõèõãñáììßóôå ôçí Üêñç ôçò ìïíÜäáò ìíÞìçò ðïõ 
Ý÷åé ìéá åãêïðÞ 1 ìå ôç ãëùôôßäá ôçò õðïäï÷Þò ôçò 
ìïíÜäáò ìíÞìçò.

Ä ��� #$� ���
�
) &��&$� "#$ µ����� µ�)µ$�, �� ���#�#	 
#$ µ����� µ�)µ$� µ��� ��� #�� ���	�. 4$� �

�5	#	 #� 
	%��#)µ�#� "#$ µ����� µ�)µ$�.

â. Ìå ôç ìïíÜäá óå ãùíßá 45 ìïéñþí áðü ôçí åðéöÜíåéá 
ôçò ìïíÜäáò ìíÞìçò, ðéÝóôå ôç ìïíÜäá 2 ìÝóá óôçí 
õðïäï÷Þ ôçò ìïíÜäáò ìíÞìçò ìÝ÷ñé íá åöáñìüóåé 
êáëÜ.

ã. ÐéÝóôå ôç ìïíÜäá ìíÞìçò 3 ðñïò ôá êÜôù, 
ðéÝæïíôáò ôüóï ôçí áñéóôåñÞ üóï êáé ôçí 
äåîéÜ Üêñç ôçò ìïíÜäáò ìíÞìçò, ìÝ÷ñé ôá êëéð 
óõãêñÜôçóçò íá áóöáëßóïõí óôç èÝóç ôïõò. 
������� µ�
µ�� 1–11
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13. ÅðáíáöÝñåôå ôï ðëçêôñïëüãéï óôçí ðñïçãïýìåíç 
èÝóç 1 êáé ìåôáêéíÞóôå ôéò 4 áóöÜëåéåò  ôïõ 
ðëçêôñïëïãßïõ 2 ãéá íá êëåéäþóåôå ôï ðëçêôñïëüãéï.
1–12 ������� µ�
µ��
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14. Áíáðïäïãõñßóôå ôïí õðïëïãéóôÞ óå ìéá åðßðåäç 
åðéöÜíåéá.

15. ÔïðïèåôÞóôå ôéò âßäåò ôïõ ðëçêôñïëüãéïõ óôç èÝóç ôïõò.

16. ÁíôéêáôáóôÞóôå ôçí ìðáôáñßá.

17. ÅðáíáóõíäÝóôå ôçí åîùôåñéêÞ ôñïöïäïóßá êáé ôéò 
åîùôåñéêÝò óõóêåõÝò.

18. ÅíåñãïðïéÞóôå ôïí õðïëïãéóôÞ.
������� µ�
µ�� 1–13
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¼ôáí áõîÜíåôáé ç ìíÞìç ôõ÷áßáò ðñïóðÝëáóçò (RAM), 
ôï ëåéôïõñãéêü óýóôçìá áõîÜíåé ôï ÷þñï ðïõ äåóìåýåôáé 
óôïí óêëçñü äßóêï ãéá ôï áñ÷åßï áäñáíïðïßçóçò.

ÅÜí áíôéìåôùðßóåôå ðñïâëÞìáôá ìå ôçí áäñáíïðïßçóç 
ìåôÜ áðü ôçí áýîçóç ôçò ìíÞìçò, âåâáéùèåßôå üôé óôïí 
óêëçñü óáò äßóêï õðÜñ÷åé áñêåôüò åëåýèåñïò ÷þñïò ãéá 
Ýíá ìåãáëýôåñï áñ÷åßï áäñáíïðïßçóçò.

Ãéá íá åìöáíßóåôå ôï ÷þñï ðïõ áðáéôåßôáé ãéá ôï áñ÷åßï 
áäñáíïðïßçóçò:

» ÅðéëÝîôå Start (¸íáñîç) > Control Panel (Ðßíáêáò 
ÅëÝã÷ïõ) > Performance and Maintenance (Åðéäüóåéò 
êáé óõíôÞñçóç) > Power Options (ÅðéëïãÝò åíÝñãåéáò) > 
êáñôÝëá Hibernate (Áäñáíïðïßçóç).

Ãéá íá åìöáíßóåôå ôï ìÝãåèïò ôçò ìíÞìçò ôïõ óõóôÞìáôïò:

� ÅðéëÝîôå Start (¸íáñîç) > Control Panel (Ðßíáêáò 
ÅëÝã÷ïõ) > Performance and Maintenance (Åðéäüóåéò 
êáé óõíôÞñçóç) > System (Óýóôçìá) > êáñôÝëá 
General (ÃåíéêÜ).

-Þ-

� ÐáôÞóôå ôï óõíäõáóìü ðëÞêôñùí fn+esc.

Ãéá íá åìöáíßóåôå ôïí åëåýèåñï ÷þñï óôïí óêëçñü äßóêï:

1. ÅðéëÝîôå Start (¸íáñîç) > My Computer 
(Ï ÕðïëïãéóôÞò ìïõ). 

2. ÊÜíôå äåîß êëéê óôç ìïíÜäá óêëçñïý äßóêïõ êáé, óôç 
óõíÝ÷åéá, êÜíôå êëéê óôçí åðéëïãÞ Properties (Éäéüôçôåò).
������� µ�
µ�� 2–1
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